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Umbro AB roler za Vezbanje

Sifra: 70370
Kategorija prozivoda: FITNESS OPREMA
Proizvodac: UMBRO

Cena: 5.000,00 rsd

AB roler je jednostavan i efikasan rekvizit za ku¢ni trening koji pomaze u jacanju i oblikovanju trbusnih
misic¢a. Ovaj trenazer omogucava selektivno aktiviranje misi¢a stomaka, dok istovremeno podstice rad
celog tela i doprinosi ubrzanju metabolizma.

Zahvaljujudi stabilnom i ergonomskom dizajnu, AB roler omogudava izvodenje kontrolisanih i neznih
pokreta, Cime se smanjuje opterecenje na leda i vrat koje je Cesto prisutno kod klasi¢nih trbusnjaka. Na taj
nacin trening postaje bezbedniji i pogodniji za Siri krug korisnika.

Ovaj trenazer nudi razlicite opcije vezbanja i omogudava aktivaciju gornjih, donjih i bo¢nih trbusnih misic¢a.
Kompaktne dimenzije i jednostavna konstrukcija ¢ine ga idealnim za svakodnevni trening kod kuce.
Specifikacija:

Tip proizvoda: AB roler / trenazer za trbusSnjake

Namena: jacanje i oblikovanje trbusnih misi¢a

Aktivacija misic¢a: gornji, donji i bo¢ni trbusni misici

Dizajn: ergonomski

Rucke: oblozene penom za udoban i siguran hvat

Upotreba: kuéni trening

Pogodno za: vedinu korisnika

Cene su informativnog karaktera. Prodavac ne odgovara za tac¢nost cena iskazanih na sajtu, zadrzava pravo izmena cena.

Ponudu za ostale artikle, informacije o stanju lagera i aktuelnim cenama mozete dobiti na upit. Pla¢anje se iskljucivo vrsi
virmanski - bezgotovinski.




