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ROWER 2.0 veslački trenažer predstavlja odlično rešenje za korisnike koji žele efikasan trening gotovo celog
tela u kućnim uslovima. Veslanje aktivira veliki broj mišićnih grupa, doprinosi razvoju snage i izdržljivosti, a
istovremeno omogućava kvalitetan kardio trening.
Pokretna sedalica postavljena na točkiće omogućava glatko i ravnomerno kretanje tokom vežbanja, što
doprinosi prirodnijem osećaju veslanja i većoj udobnosti. Magnetni sistem otpora obezbeđuje tih i stabilan
rad, dok osam nivoa opterećenja omogućava prilagođavanje intenziteta treninga u skladu sa kondicijom
korisnika.
Trening računar sa LCD ekranom pruža pregled svih važnih parametara tokom vežbanja, uključujući broj
zaveslaja, učestalost udaraca, vreme treninga, kalorije i puls. Puls se može pratiti korišćenjem grudnog
kaiša, koji je dostupan opciono po narudžbini.
Podesive podloge za noge sa posebnim kaiševima obezbeđuju stabilan položaj stopala i dodatnu sigurnost
tokom treninga. Nakon vežbanja, uređaj se može postaviti u vertikalan položaj radi lakšeg odlaganja, dok
transportni točkići omogućavaju jednostavnije pomeranje.
Specifikacija:
Tip uređaja: veslački trenažer
Model: ROWER 2.0
Sistem otpora: magnetni
Težina zamajca: 4 kg
Broj nivoa opterećenja: 8
Displej: LCD ekran
Prikaz na ekranu:
broj udaraca
kalorije
puls
učestalost udaraca
vreme treninga
Merenje pulsa: putem grudnog kaiša (opciono, po narudžbini)
Sedalica: pokretna, postavljena na točkiće
Podloge za noge: podesive, sa sigurnosnim kaiševima
Transportni točkići: da
Napajanje: baterije
Pogodno za visinu korisnika: 1,55 – 1,95 m
Maksimalna težina korisnika: 120 kg
Dimenzije uređaja: 216 x 57 x 99 cm
Težina: 36,5 kg bruto
Boja: crna
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Cene su informativnog karaktera. Prodavac ne odgovara za tačnost cena iskazanih na sajtu, zadržava pravo izmena cena.
Ponudu za ostale artikle, informacije o stanju lagera i aktuelnim cenama možete dobiti na upit. Plaćanje se isključivo vrši
virmanski - bezgotovinski.


