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Body Sculpture Body Soft Kettlebell – 9 kg predstavlja vrhunski izbor za funkcionalni trening snage i
kondicije u kućnim uslovima. Zahvaljujući optimalnoj težini, ovaj kettlebell omogućava izvođenje različitih
vežbi koje aktiviraju celo telo — uključujući ruke, ramena, trup i noge — i doprinose jačanju mišića,
poboljšanju stabilnosti i izdržljivosti i efikasnijem sagorevanju kalorija.
Specijalna mekana spoljašnja obloga (soft shell) štiti podnu površinu i opremu od ogrebotina i smanjuje
buku pri postavljanju ili korišćenju sprave, što ga čini odličnim za trening u stanu ili kućnoj teretani. Mekani
sloj pruža i prijatan kontakt sa podlogom, a stabilna konstrukcija i ravnomerna raspodela težine obezbeđuju
pouzdan trening bez klizanja.
Ergonomski dizajnirana ručka omogućava siguran i udoban hvat tokom izvođenja vežbi poput zamaha,
mrtvog dizanja, čučnjeva, iskoraka i rotacija, što doprinosi većoj kontroli pokreta i sigurnosti treninga.
Zahvaljujući tome, ovaj model je pogodan i za korisnike koji žele da unaprede snagu, fleksibilnost i ukupnu
kondiciju bez potrebe za velikim spravama.
Body Sculpture Body Soft Kettlebell – 9 kg je odličan izbor za rekreativce i sve koji žele da unaprede svoj
program treninga snage kroz funkcionalne i dinamične vežbe u udobnosti svog doma.
Specifikacija:
Tip proizvoda: kettlebell / rusko zvono
Brend: Body Sculpture
Model: Body Soft Kettlebell
Šifra artikla: 200000700502

Težina: 9 kg  Materijal: PVC spoljašnjost (mekana soft shell obloga)

Punjenje: pesak (ravnomerno raspoređen)  
Obloga: mekana zaštitna površina koja štiti pod i
smanjuje buku

Karakteristike: ergonomski dizajn, stabilna
konstrukcija, prijatan hvat  

Upotreba: vežbe snage, stabilnosti i funkcionalni
treninzi

Pogodan za: rekreativce i korisnike kućnih treninga  Boja: narandžasta / varira po modelu
Preporučena namena: kućne teretane i fitnes vežbe

Body sculpture body soft kettlebell- 9
kg ( 200000700502 )
Šifra: 86430
Kategorija prozivoda: FITNESS OPREMA
Proizvođač: BODY SCULPTURE

Cena: 2.550,00  rsd

Cene su informativnog karaktera. Prodavac ne odgovara za tačnost cena iskazanih na sajtu, zadržava pravo izmena cena.
Ponudu za ostale artikle, informacije o stanju lagera i aktuelnim cenama možete dobiti na upit. Plaćanje se isključivo vrši
virmanski - bezgotovinski.


