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Orion orion - 24 kg rusko zvono
(200000197570)

Sifra: 86479
Kategorija prozivoda: FITNESS OPREMA
Proizvodac: ORION

Cena: 10.100,00 rsd

Orion 24 kg rusko zvono predstavlja klasi¢ni kettlebell (rusko zvono) tezine 24 kg, dizajniran za
efikasan trening snage, izdrzljivosti i funkcionalne kondicije kako kod kuce tako i u teretani. Ovaj tip
rekvizita je posebno popularan u programima vezbanja koji kombinuju kardio i snagu jer angazuje vise
misi¢nih grupa u jedinstvenim, dinami¢nim pokretima.

Kettlebell te teZine omogudcava izvodenje Sirokog spektra vezbi kao Sto su zamasi, ¢ucnjevi, mrtva
dizanja, snatch i clean & press, 5to pomaze u razvoju eksplozivne snage, stabilnosti jezgra i
koordinacije pokreta. Cvrsta konstrukcija i $iroka ru¢ka omogucavaju ¢vrst i udoban hvat, $to doprinosi
sigurnijem izvodenju pokreta i boljoj kontroli teze pri treningu.

Ovaj model je pogodan za korisnike srednjeg i naprednog nivoa fizicke spreme koji Zele da unaprede snagu
i kondiciju kroz funkcionalne vezbe — idealan izbor za trening cele telesne muskulature sa samo jednim
alatom.

Specifikacija:

* Tip proizvoda: rusko zvono / kettlebell

* Brend: Orion

» Tezina: 24 kg

¢ Materijal: metal sa vinil premazom

* Rucka: Siroka za siguran grip

* Namena: trening snage, stabilnosti, izdrzljivosti i funkcionog fitnesa

* Pogodno za: kucne i teretanske treninge

Cene su informativnog karaktera. Prodavac ne odgovara za tac¢nost cena iskazanih na sajtu, zadrzava pravo izmena cena.

Ponudu za ostale artikle, informacije o stanju lagera i aktuelnim cenama mozete dobiti na upit. Pla¢anje se iskljucivo vrsi
virmanski - bezgotovinski.




