Firma: Tempo Tehnika
Adresa: Dr Zorana Pindi¢a 13
Telefon: 034 33 33 35
PEPDV: REGPDV-746482
PIB: 101038590
T E H N | E-mail: internetprodaja@tempo-tehnika.rs

Orion orion - 12 kg rusko zvono
(200000197567)

Sifra: 86481
Kategorija prozivoda: FITNESS OPREMA
Proizvodac: ORION

Cena: 5.050,00 rsd

Orion rusko zvono 12 kg predstavlja prakti¢an i efikasan fitness rekvizit namenjen treningu snage,
izdrzljivosti i funkcionalnog fitnesa kod kuce ili u teretani. Kettlebell trening je poznat po tome sto
istovremeno aktivira vise misi¢nih grupa, pa je idealan za veZbe koje razvijaju snagu, stabilnost i
koordinaciju pokreta.

Tezina od 12 kg cini ovo rusko zvono odli¢nim izborom za pocetnike, rekreativce ili kao dodatni teg za
vezbe zagrevanja i tehnicke treninge. Moze se koristiti za razli¢ite vezbe kao Sto su zamasi (kettlebell
swings), cuc¢njevi, mrtvo dizanje, clean & press i druge funkcionalne vezbe, koje angazuju miSice
ruku, ramena, leda, nogu i core-a.

Cvrsta konstrukcija i $iroka ruéka omogucavaju stabilan i siguran hvat, $to doprinosi boljoj kontroli pokreta
i sigurnijem izvodenju vezbi. Zahvaljuju¢i kompaktnom dizajnu, kettlebell je jednostavan za koris¢enje i
skladistenje, pa predstavlja odlican dodatak svakoj kuénoj teretani.

Specifikacija:

* Tip proizvoda: rusko zvono / kettlebell

* Brend: Orion

» Tezina: 12 kg

» Materijal: metal sa zastitnim premazom

* Rucka: Siroka za siguran i stabilan hvat

* Namena: trening snage, funkcionalni trening, poboljsanje kondicije i koordinacije

* Pogodno za: kucne treninge i teretanu

» Aktivira misice: ruke, ramena, leda, noge i core

Cene su informativnog karaktera. Prodavac ne odgovara za tac¢nost cena iskazanih na sajtu, zadrzava pravo izmena cena.

Ponudu za ostale artikle, informacije o stanju lagera i aktuelnim cenama mozete dobiti na upit. Pla¢anje se iskljucivo vrsi
virmanski - bezgotovinski.




