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Orion orion - 32 kg kettlebell rusko
zvono (200000242777)

Sifra: 86486
Kategorija prozivoda: FITNESS OPREMA
Proizvodac: ORION

Cena: 13.460,00 rsd

Orion rusko zvono 32 kg (kettlebell) predstavlja snazan fitness rekvizit namenjen naprednim
treninzima snage, eksplozivnosti i funkcionalnog fitnesa. Kettlebell trening je poznat po tome sto
aktivira veliki broj miSi¢nih grupa istovremeno, pa omogucava efikasan razvoj snage, stabilnosti i kondicije
kroz dinamic¢ne pokrete i kompleksne vezbe.

Tezina od 32 kg namenjena je naprednijim korisnicima i sportistima koji zele intenzivniji trening i dodatno
optereéenje tokom vezbanja. Rusko zvono je idealno za izvodenje vezbi kao Sto su kettlebell swing,
cucnjevi, mrtvo dizanje, clean & press, snatch i druge funkcionalne vezbe, koje angazuju misi¢e
ruku, ramena, leda, nogu i core-a.

Izradeno je od ¢vrstog metala sa vinil zastitnim premazom, koji povecava izdrzljivost proizvoda i
pomaze u zastiti podloge tokom treninga. Siroka i ergonomski oblikovana ru¢ka omogucava siguran i
stabilan hvat, sto doprinosi boljoj kontroli pokreta i vecoj sigurnosti tokom intenzivnih vezbi.
Zahvaljujudi jednostavnom i robusnom dizajnu, kettlebell je pogodan za kuéne treninge, teretane i
profesionalne sportske programe, a predstavlja odli¢an izbor za razvoj snage, izdrzljivosti i funkcionalne
kondicije.

Specifikacija:

* Tip proizvoda: rusko zvono / kettlebell

* Brend: Orion

» Sifra modela: 200000242777

» Tezina: 32 kg

¢ Materijal: metal sa vinil premazom

* Rucka: Siroka za siguran i stabilan hvat

* Namena: trening snage, funkcionalni trening i poboljsanje kondicije

* Pogodno za: ku¢ne i profesionalne treninge

Cene su informativnog karaktera. Prodavac ne odgovara za tac¢nost cena iskazanih na sajtu, zadrzava pravo izmena cena.

Ponudu za ostale artikle, informacije o stanju lagera i aktuelnim cenama mozete dobiti na upit. Pla¢anje se iskljucivo vrsi
virmanski - bezgotovinski.




