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Orion Foam Roller 45 cm – penasti roler predstavlja praktičan fitnes rekvizit namenjen za masažu
mišića, istezanje i oporavak nakon treninga. Zahvaljujući čvrstoj EVA peni, roler pruža optimalnu podršku
tokom vežbi, dok njegova struktura omogućava dugotrajnu i pouzdanu upotrebu čak i pri intenzivnijim
treninzima.
Cilindrični oblik omogućava efikasnu samomasažu različitih delova tela kao što su leđa, kukovi, noge i
ramena, pomažući u opuštanju napetih mišića i smanjenju ukočenosti nakon fizičke aktivnosti. Redovna
upotreba može doprineti poboljšanju cirkulacije krvi i limfe, aktivaciji mišića i bržem oporavku nakon
treninga.
Ovaj roler je pogodan za različite vrste vežbanja poput joge, pilatesa, rehabilitacije, fizioterapije i treninga
ravnoteže. Zahvaljujući dužini od 45 cm i prečniku od oko 14 cm, omogućava stabilnu i udobnu upotrebu za
vežbe mobilnosti, istezanja i relaksacije mišića, kako u kućnim uslovima tako i u teretani.
Specifikacija:
Tip proizvoda: penasti masažni roler
Brend: Orion
Materijal: EVA pena
Prečnik: 14 cm
Dužina: 45 cm
Namena: masaža mišića, istezanje i oporavak nakon treninga
Primena: joga, pilates, fitnes, rehabilitacija i fizioterapija
Masa: oko 1 kg
Boja: može varirati u zavisnosti od serije

Orion foam roller 45cm penasti roler
(200000197556)
Šifra: 86507
Kategorija prozivoda: FITNESS OPREMA
Proizvođač: ORION

Cena: 2.090,00  rsd

Cene su informativnog karaktera. Prodavac ne odgovara za tačnost cena iskazanih na sajtu, zadržava pravo izmena cena.
Ponudu za ostale artikle, informacije o stanju lagera i aktuelnim cenama možete dobiti na upit. Plaćanje se isključivo vrši
virmanski - bezgotovinski.


