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Orion štap za aerobik od 7 kg je svestran i izdržljiv rekvizit namenjen za aerobik, pilates, funkcionalni
trening i vežbe snage, pogodan kako za kućnu upotrebu, tako i za profesionalne treninge. Zahvaljujući
čvrstom livenom gvozdenom jezgru i spoljašnjem sloju obloženom penastim materijalom otpornim
na habanje, štap pruža stabilnost i siguran hvat tokom vežbanja bez neprijatnog klizanja.
Dužina od 125 cm omogućava izvođenje širokog spektra pokreta i vežbi, poboljšavajući snagu gornjeg dela
tela, fleksibilnost i koordinaciju, dok optimalna težina od 7 kg predstavlja dobar izazov za različite nivoe
fizičke spreme.
Ergonomski dizajn i materijal štapa doprinose udobnosti pri vežbanju, smanjujući pritisak na dlanove i
omogućavajući duži rad bez zamora. Ovaj štap je odlična dopuna treninzima snage, kondicije i rehabilitacije,
ali i vežbama koje zahtevaju dodatno opterećenje i stabilnost.
Specifikacija:

Tip proizvoda: aerobik štap  Težina: 7 kg

Dužina: 125 cm  
Materijal: liveno gvozdeno jezgro sa penastim
premazom

Premaz: pena otporna na habanje  Namena: aerobik, pilates, funkcionalni i fitnes treninzi
Pogodan za: početnike i napredne vežbače

Orion Štap za aerobik 7 kg
(200000717258)
Šifra: 86534
Kategorija prozivoda: FITNESS OPREMA
Proizvođač: ORION

Cena: 2.840,00  rsd

Cene su informativnog karaktera. Prodavac ne odgovara za tačnost cena iskazanih na sajtu, zadržava pravo izmena cena.
Ponudu za ostale artikle, informacije o stanju lagera i aktuelnim cenama možete dobiti na upit. Plaćanje se isključivo vrši
virmanski - bezgotovinski.


