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Orion teg od 20 kg predstavlja jednostavan i efikasan dodatak za trening snage, pogodan za aerobne
vežbe, izolacione pokrete i funkcionalne treninge celog tela. Precizno izrađen od kvalitetnog gvozdenog
materijala, ovaj teg pruža stabilnu težinu koja omogućava postepeno napredovanje u snazi i izdržljivosti.
Ergonomski dizajn i robusna konstrukcija čine ovaj teg izdržljivim i pogodnim za različite tipove vežbi – od
klasičnih pregiba za biceps i triceps, preko čučnjeva i deadlift‑a do vežbi stabilnosti i core treninga. Težina
od 20 kg idealna je za srednje i napredne vežbače, ali može biti i odlična polazna tačka ako tek započinješ
svoju fitnes rutinu.
Orion teg je odličan izbor za kućne i teretanske treninge, jer omogućava fokusirano jačanje ključnih
mišićnih grupa i doprinosi ukupnoj kondiciji i snazi. Njegova jednostavnost i izdržljivost čine ga pouzdanim
izborom za kontinuiran rad bez potrebe za dodatnim podešavanjima.
Specifikacija:

Tip proizvoda: teg za vežbanje  Težina: 20 kg

Materijal: gvožđe  
Namena: vežbe snage, funkcionalni trening, aerobni
treninzi

Pogodan za: poboljšanje snage, mišićne mase i
izdržljivosti  Upotreba: kućni i teretanski trening

Orion teg orion-1 x 20 kg
(200000227252)
Šifra: 86536
Kategorija prozivoda: FITNESS OPREMA
Proizvođač: ORION

Cena: 7.270,00  rsd

Cene su informativnog karaktera. Prodavac ne odgovara za tačnost cena iskazanih na sajtu, zadržava pravo izmena cena.
Ponudu za ostale artikle, informacije o stanju lagera i aktuelnim cenama možete dobiti na upit. Plaćanje se isključivo vrši
virmanski - bezgotovinski.


