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Orion medicinska medicinka PRO sa hvatom od 4 kg predstavlja svestran i funkcionalan rekvizit za
unapređenje treninga snage, stabilnosti i koordinacije. Dizajnirana sa čvrstim ručkama, ova lopta
omogućava siguran i udoban hvat tokom izvođenja različitih vežbi, što povećava kontrolu pokreta i
bezbednost treninga, posebno pri dinamičnim ili eksplozivnim vežbama.
Sa težinom od 4 kg, idealna je za vežbe koje aktiviraju core, ruke, ramena i noge, poboljšavajući snagu,
balans i izdržljivost. Ovaj model je pogodan kako za kućne treninge, tako i za korišćenje u teretanama ili
rehabilitacionim programima, pružajući mogućnost raznovrsnih vežbi – od bacanja i zamaha do rotacija i
podizanja.
Medicinka je izrađena od izdržljivih materijala otpornih na habanje, što joj obezbeđuje dug vek trajanja
i pouzdanost čak i pri intenzivnim treninzima. Ergonomski oblikovane ručke povećavaju udobnost i
stabilnost, čineći ovaj rekvizit idealnim izborom za sve nivoe fizičke spreme – od rekreativaca do iskusnih
sportista.
Specifikacija:

Tip proizvoda: medicinska medicinka / medicine ball sa
hvatom  Težina: 4 kg

Ručke: čvrste i ergonomski dizajnirane za siguran hvat  
Namena: trening snage, stabilnosti, koordinacije i
rehabilitacija

Materijal: izdržljiv, otporan na habanje  Pogodno za: kućne i teretanske treninge svih nivoa

Orion medicinske medicinke pro sa
hvatom - 4 kg (200000717267)
Šifra: 86543
Kategorija prozivoda: FITNESS OPREMA
Proizvođač: ORION

Cena: 4.520,00  rsd

Cene su informativnog karaktera. Prodavac ne odgovara za tačnost cena iskazanih na sajtu, zadržava pravo izmena cena.
Ponudu za ostale artikle, informacije o stanju lagera i aktuelnim cenama možete dobiti na upit. Plaćanje se isključivo vrši
virmanski - bezgotovinski.


