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Orion medicinska lopta je višenamenski fitness rekvizit dizajniran za trening snage, stabilnosti,
koordinacije i eksplozivnosti, idealan za upotrebu u teretani, kod kuće ili u grupnim vežbama. Ovaj
model od 4 kg predstavlja optimalnu težinu za korisnike koji žele da unaprede svoje performanse bez
preteranog opterećenja, što je posebno pogodno za vežbe trupa, ruku i core mišića.
Medicinska lopta se koristi za raznovrsne vežbe — od bacanja i rotacija trupa do dinamičkih skokova i
balansnih pokreta — što je čini odličnim dodatkom za funkcionalne trening programe, rehabilitaciju ili
kružne treninge. Gumena ili izrađena površina obezbeđuje siguran hvat i stabilnost tokom upotrebe,
dok njen dizajn omogućava bezbedno rukovanje i kontrolu pokreta.
Specifikacije

Težina: 4 kg  Prečnik: približno 35 cm
Tip: medicinska lopta za fitness i funkcionalni
trening  Upotreba: trening snage, balans, stabilnost, koordinacija

Orion medicinska lopta 4 kg je efikasan alat za celo telo, koji pomaže u poboljšanju snage, izdržljivosti i
agilnosti kroz dinamične i funkcionalne vežbe.

Orion Medicinska lopta
(200000273351)
Šifra: 86755
Kategorija prozivoda: FITNESS OPREMA
Proizvođač: ORION

Cena: 4.530,00  rsd

Cene su informativnog karaktera. Prodavac ne odgovara za tačnost cena iskazanih na sajtu, zadržava pravo izmena cena.
Ponudu za ostale artikle, informacije o stanju lagera i aktuelnim cenama možete dobiti na upit. Plaćanje se isključivo vrši
virmanski - bezgotovinski.


